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BEZ DODATKU

CUKRU
g 15 min

SKLADNIKI

1/2 puszki pomidoréw 200g 1/2 puszki pomidoréw 200g 1/2 puszki pomidoréw 200g
krojonych, Baresa krojonych, Baresa krojonych, Baresa

3 tyzki fasoli konserwowej 60g 4 tyzki fasoli konserwowej 80g 4 tyzki fasoli konserwowej 80g
3 plastry sera kanapkowo- 60g 4 plastry sera kanapkowo- 80g 4 plastry sera kanapkowo- 809
satatkowego, poéttiustego, satatkowego, péttiustego, satatkowego, pétttustego,

Favita Favita Favita

5 czarnych oliwek 159 5 czarnych oliwek 159 7 czarnych oliwek 20g
kasza bulgur 509 kasza bulgur 509 kasza bulgur 60g
s6l, pieprz, bazylia, papryka s6l, pieprz, bazylia, papryka s6l, pieprz, bazylia, papryka

stodka stodka stodka

4,52zt 5,11zt 5,32zt

PRZYGOTOWANIE

1. Kasze ugotowacé zgodnie z przepisem na opakowaniu.

2. W garnku zagotowa¢ pomidory, fasolke i pokrojone czarne oliwki. Doprawi¢ solq, pieprzem,
suszong bazylig i paprykq stodkqg. Na koniec doda¢ pokrojony w kostke ser feta.
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